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豚は家畜としてメジャーな動物で、日本では様々な豚肉料理が日

常的に食べられています。豚肉の生姜焼き、とんかつ、豚の角煮、豚
丼など、レシピも多く存在します。一方で、宗教上の理由で豚肉が食
べられない人、ペットとして豚を飼うことで食べることに葛藤を覚
える人もいます。身近な動物であるがゆえに、豚に関わる造語が小
説のタイトルに使われることもあります。今回はそんな豚にまつわ
る本を展示します。 
次のページから今回展示する資料の一部を紹介しています。貸出

中の資料は予約ができます。 
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【豚肉料理のレシピ】 

✎『豚ごはん』 

オカズデザイン／著 ポプラ社 2010 年 

 
✎『豚かたまり肉を買ってみました』 

大西哲也／著 ワニブックス 2023 年 
✎『クックパッド×PORK－豚肉の教科書－』 

クックパッド／監修 服部栄養専門学校／協力 宝島社 2016 年 

✎『豚料理大全－究極の伝統食と創作料理が一冊で学べる－』 

旭屋出版 2005 年 

✎『極上銘柄豚－生産者がすすめる豚肉料理－ 
おばま由紀／著 チクサン出版社 緑書房（発売） 2006 年 

 
 

【豚を飼う 豚肉を食べる】 
✎『ウチにブタがいます－東京黒毛和豚風太郎－』 

尾代ゆうこ／著 文藝春秋 2010 年 

✎『飼い喰い－三匹の豚とわたし－』 

内澤旬子／著 岩波書店 2012年 

✎『豚の P ちゃんと 32 人の小学生－命の授業 900 日－』 

黒田恭史／著 ミネルヴァ書房 2003 年 

 

✎『幸せな豚はおいしい－夢は牧場の風にのせて－』 

岡田ミナ子／著 創森社 1998 年 

✎『めざせ!養豚場の星－マンガでわかる基礎管理テクニック－』 

池田慎市／原案 クシキノアイラ／マンガ 緑書房 2012 年 

✎『湘南の風に吹かれて豚を売る－スーツを脱いで見つけた自分らしい働き方－』 

宮治 勇輔／著 かんき出版 2009 年 

奇をてらったレシピではなく、スタンダードな豚肉料理が紹

介されています。珍しい材料なども使われていないので、春

の新生活で料理を始める際などにもご活用ください。 

小学校で豚を飼育することを通して、子どもたちが「命」

について考え、話し合う取り組みを記録しています。「ブ

タがいた教室」のタイトルで映画化もされていますが、本

著では飼育する動物に豚を選んだ理由などの背景にも言及

されています。話題として知っている方や映画をご覧にな

った方も、本著を通して、また違った視点が見つかるかも

しれません。 



【○○の豚】 

✎『殺人罪で死刑になった豚－動物裁判にみる中世史－』 

エドワード・ペイソン・エヴァンズ／著 遠藤徹／訳 青弓社 1995 年 

✎『思考する豚』 

ライアル・ワトソン／著 福岡伸一／訳 木楽舎 2009 年 

✎『侵略する豚』 

青沼陽一郎／著 小学館 2017 年 

✎『愛と憎しみの豚』 

中村安希／著 集英社 2013 年 
 

【タイトルに「豚」「ブタ」「ぶた」がつく小説】 

✎『ぶたぶた』 

矢崎存美／著 広済堂出版 1998年 

✎『ぶたぶた図書館』 

矢崎存美／著 光文社 2012年 

 

✎『ほんの豚ですが』 

佐野洋子／著 白泉社 1983 年 

✎『あっちの豚こっちの豚/やせた子豚の一日』 

佐野洋子／著 小学館 2016年 

✎『三匹の子豚』 

真梨幸子／著 講談社 2019 年 

✎『豚の報い』 

又吉栄喜／著 文芸春秋 1996 年 

✎『豚のレバーは加熱しろ』１回目～８回目、ｎ回目 

逆井卓馬／著 KADOKAWA 2020 年～2024 年 

✎『魔法の豚足』 

安田均／著 高井信／著 富士見書房 1994年 

『ぶたぶた』は短編集で、そこからシリーズ化されています。

各ストーリーの登場人物の前にぶたのぬいぐるみ「ぶたぶた」

が現れる、という不思議な世界観で話が進む本作です。シリー

ズを通して色々な舞台が設定されており、私たちがいる図書館

が舞台の巻もあります。一人称視点の文章で読みやすく、長い

ストーリーを読むことを躊躇している人にもおすすめです。 



✎『青春ブタ野郎はバニーガール先輩の夢を見ない』 

鴨志田一／著 KADOKAWA 2014年 

（以下『青春ブタ野郎はディアフレンドの夢を見ない』 

まで著者、出版社同じ） 

✎『青春ブタ野郎はプチデビル後輩の夢を見ない』 2014年 

✎『青春ブタ野郎はロジカルウィッチの夢を見ない』 ２015年 

✎『青春ブタ野郎はシスコンアイドルの夢を見ない』 2015 年 

✎『青春ブタ野郎はおるすばん妹の夢を見ない』 2015 年 

✎『青春ブタ野郎はゆめみる少女の夢を見ない』 2016 年 

✎『青春ブタ野郎はハツコイ少女の夢を見ない』 2016 年 

✎『青春ブタ野郎はおでかけシスターの夢を見ない 2018 年 

✎『青春ブタ野郎はランドセルガールの夢を見ない』 2018 年 

✎『青春ブタ野郎は迷えるシンガーの夢を見ない』 2020年 

✎『青春ブタ野郎はナイチンゲールの夢を見ない』 2020年 

✎『青春ブタ野郎はマイスチューデントの夢を見ない』 2022年 

✎『青春ブタ野郎はサンタクロースの夢を見ない』 2023年 

✎『青春ブタ野郎はガールフレンドの夢を見ない』 2024 年 

✎『青春ブタ野郎はディアフレンドの夢を見ない』 2024 年 

 

 

●この刊行物の書影画像はBOOKデータASPから引用しています。 

思わず二度見したくなるタイトルの本シリーズですが、その内容は登場する少年少女の悩み

に焦点を当てた青春ストーリーです。その悩みに起因する「思春期症候群」という超常現象

に主人公・梓川咲太と各登場人物が巻き込まれ、悩みの解決に奔走するというのが大筋で

す。しかし、各巻でスポットライトが当たるキャラクターは、どれも内面が作りこまれてお

り、その年齢特有の苦悩や人間関係の描写を、ライトノベルの軽快な文章に見事に落とし込

んでいます。合間にはさまる、現実の科学理論を交えた説明や、キャラクター同士のコミカ

ルな会話劇も相まって、読み応えのある作品です。本シリーズは巻次の表示がなく、各巻ご

とにタイトルを変える形態なので、このブックリストで発行年順に並べて記載しました。よ

ろしければご参照のうえ、タイトルだけで敬遠せずに是非ご一読ください。 
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