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美園図書館 令和６年５月テーマ資料展示 ブックリスト 

楽しい手づくりからマニアックですごい手づくりまで 

いざ、手づくりに挑戦!! 
初心者から上級者まで、あらゆるレベルの手づくり体験があ
なたを待っています。素材を選び、道具を使い、夢を形にす
る創作の喜びを味わってみませんか。本能のままに楽しむ
手づくりから、高い技術を求める挑戦的な手づくりまで、きっ
とあなたなりの新たな冒険が見つかるはずです。創造の喜
びを手にいれる、手づくりの新たな冒険へ踏み出そう!! 

・このブックリストは、美園図書館で開催のテーマ資料展示「いざ、手づくりに挑
戦!!」の中で紹介した図書の一部を掲載しています。網羅的なブックリストでは
ありません。ご了承ください。 

・裁縫、刺繍、料理など、多数の書籍が出版されている分野については割愛さ
せていただきました。こちらもご了承ください。 

・新しい図書や話題の図書は予約が多数入っている場合があります。貸出中の
図書や美園図書館で所蔵していない図書については予約をお申込みください。
ご予約やご相談は美園図書館カウンターでお受けしております。 

このリストのみかた 
 
 
『やさしい革の手づくり小物︓アクセサリーから長財布まで』 金澤明美[著]  
日本ヴォーグ社 2013.8（Heart Warming Life Series）9784529052191 
[755.5/ｶﾅ] 
 
 
 

＊このリストは書名の 50 音順で並んでいます。 
 
『あかりの学校︓心安らぐ手作りのあかり』 橋田裕司著 マール社 2020.5 97848
37308959 
『アーティフィシャル&ドライフラワーで作るハンドメイドの花飾り︓アクセサリーからインテリ
ア雑貨まで』 古川さやか著 誠文堂新光社 2023.6 9784416623213 
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『家をセルフでビルドしたい︓大工経験ゼロの俺が 3LDK 夢のマイホームを 6 年かけて
建てた話』 阪口克著 文藝春秋 2018.11 9784163909370 
アラフォーカメラマンが無謀な夢へ突進した悪戦苦闘記。3LDK 夢のマイホームの
完成度やいかに!! 

『今すぐ使えるかんたん自作パソコン︓Windows11 対応版』 リンクアップ著 技術評
論社 2022.3（Imasugu Tsukaeru Kantan Series）9784297125974 
『ガラスフュージング︓電気炉でガラスを熔かし合わせて作る器・インテリア・アクセサリー』
近岡令著 誠文堂新光社 2021.4（ガラス工芸の基本技法）9784416520055 
『簡単にはじめる手作り燻製︓初心者でもいきなり大成功!燻製道士式 64 レシピ。』
燻製道士著 世界文化ブックス 2021.8 9784418213122 
『基礎からわかる手づくりアニメーション︓動きの法則・動画の描き方・動かし方』 有原
誠治著 合同出版 2016.9 9784772612470 
アニメーションの原理と動画の技法を豊富な作品例で紹介します。アニメーションの
基礎知識を学べる本。 

『基礎からわかるはじめての陶芸︓自分だけのやきものを作ろう! 土練り、成形から絵
付け、焼成まで 豊富な写真で作り方がよくわかる!︓改訂新版』 学研プラス編 学
研プラス 2020.7 9784058011744 
『キッチンでできる草木染めレッスン帖︓材料から染め上がりまで写真でわかる︓新装
版』 佐藤麻陽著 ブティック社 2022.5（Boutiquebooks）9784834790597 
『季節を愉しむ手づくり石けん︓はじめてでも簡単!おうちでできる小さくてかわいいナチュ
ラルソープ』 うた著 秀和システム 2021.6 9784798064314 
肌にやさしい石けんを身近な自然素材で作ります。ハーブや柚子などを使った季節
の石けんの作り方も紹介します。 

『きれいに作れる紙バンドのかご&バッグ LESSON︓基本技法からアレンジまでやさしく
解説!』 古木明美著 河出書房新社 2023.6 9784309292984 
『Sauna Builder︓DIY でサウナを作る本』 キャンプ 2021.10（ONE PUBLISH
ING MOOK）9784651201399 
『自作機材による天体写真︓特集:自作カメラ・スカイセンサー大研究・シュミットカメラ
の魅力』 天文ガイド編集部編 誠文堂新光社 2002.8（Astrophotography a
nnual︓2001-2002）4416202075 
『自分で作るリニアモータカー︓「コイル」「制御回路」「レール」など、パーツからすべて自
作!』 神田民太郎著 工学社 2014.3（I/O BOOKS）9784777518210 
『自作飛行機で空を飛ぶ︓ウルトラクルーザー 部品発注から作り方・申請・乗り方・整
備の仕方まで』 藤田恒治著 成山堂書店 2016.1 9784425870318 
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『真空管アンプ製作︓LTspice でシミュレーション』 有村光晴著 オーム社 2023.7 
9784274228780 
『シンプルかわいい手づくりピアス&イヤリング︓新版』 いわせあさこ著 学研プラス 202
2.6 9784058018521 
『スマートスピーカー×AI プログラミング︓自分でつくる人工知能 Amazon Echo、G
oogle Home 対応』 ポンダッド著 マイナビ出版 2018.3 9784839965808 
Raspberry Pi を使い、Python による AI プログラミングを実践。スマートスピーカ
ーと家電の制御に挑戦します。 

『世界を旅するポップアップカード︓立体の窓の中に広がる各国の景色』 月本せいじ
[著] ブティック社 2022.6（レディブティックシリーズ）9784834782639 
『楽しい電子楽器︓自作のススメ』 米本実著 オーム社 2008.11 9784274067
327 
『ちいさな布箱︓はじめて作るカルトナージュ』 KAORI:著 主婦の友社 2020.5 97
84074432301 
厚紙で作った箱に布や紙を貼るフランス生まれの「カルトナージュ」。本書では手の
ひらサイズの小さな布箱を中心に作り方を紹介します。 

『築 100 年の家を 1 年かけて理想の空間にしたら生きがいを見つけました。 』 ほっち
著 KADOKAWA 2023.2 9784046058386 
『DIY でストーブを作る︓ロケットストーブ&薪ストーブの作り方』 学研プラス 2018.1
0（GAKKEN MOOK）9784056113341 
『DIY の庭づくり︓アイデアと工夫がいっぱい!』 ブティック社 2022.9（ブティック・ムッ
ク）9784834777277 
『手作りキャンドルのプレゼント︓はじめてでもかわいく作れる!』 堀崎カオリ著 マガジン
ランド 2016.3 9784865460957 
『手づくり人形劇ハンドブック︓子どもといっしょに楽しむ劇表現の世界』 幸田眞希著
者代表 萌文書林 2016.5 9784893471956 
『手づくりビール読本︓初心者から本格派・ガーデニング派まで』 笠倉暁夫著 農山漁
村文化協会 2015.12 9784540151606 [588.54/ｶｻ] 
家庭での本格的なビール醸造の方法を麦汁づくりから紹介するとともに、家庭にお
けるホップ及びハーブの栽培方法と使い方などを解説します。 

『手作りロケット入門︓モデルロケットの基礎から製作ソフト「RockSim」の解説まで:新
版』 日本モデルロケット協会編 誠文堂新光社 2013.5 9784416313312     
[507.9/ﾃｽﾞ] 
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『二足歩行ロボット自作ガイド︓ROBO-ONE にチャレンジ!』 二足歩行ロボット協会
編 オーム社 2018.4 9784274222115 

『入門スピーカー自作ガイド︓基本原理を知って楽しく自作!』 炭山アキラ著 電波新
聞社 2008.4（学ぶ・作る・楽しむ電子工作）9784885549601 
『人気ブロガーからあげ先生のとにかく楽しい AI 自作教室』 からあげ著 日経 BP 20
21.1 9784296108404 
『はじめてのアイアン家具づくり』 スタジオタッククリエイティブ 2018.5（DIY 工作シリー
ズ）9784883938179 
『はじめての 3D プリンタ ︓3D データ作成/出力まるごと体験ガイド』 水野操[ほか]著
技術評論社 2013.10（Software Design plus）9784774159737 
『はじめての手づくり革小物︓30 分からできるレザークラフト入門』 アトリエ ネトラポー
ト著 KADOKAWA 2024.2 9784048976657 
『ピザ窯・パン窯の作り方︓石窯作り DIY ガイドの決定版 おいしいピザやパンが焼ける
窯作りを完全ガイド︓新版』 学研プラス 2019.4（GAKKEN MOOK）978405
6114560 
『ぼくのワインができるまで』 玉村豊男著 東京書籍 2019.7 9784487811946 
ブドウ栽培からワイン醸造までの経験を持つ著者が自分でワインを作りたい人向け
にその過程をイラストとともに説明します。 

『ホーム・コーヒー・ロースティング︓お家ではじめる自家焙煎珈琲』 嶋中労，旦部幸
博著 集英社インターナショナル 2021.12 9784797674064 
『ポリ袋で簡単、おいしいはじめてのみそ作り︓定番の米みそから、ひよこ豆で作る変わ
りみそまで 9 種のみそ+手作りみそレシピ 41』 真藤舞衣子著 立東舎 2021.1（料
理の本棚）9784845635795 
『美篶堂とつくるはじめての手製本︓製本屋さんが教える本のつくりかた︓新装版』 美
篶堂著 河出書房新社 2021.1 9784309288604 
『レジンアクセサリーのきほん︓テクニックがいっぱいわかる作れる』 日本ヴォーグ社 202
3.8（Heart Warming Life Series）9784529063173 
『わくわく!びっくり!かんたん手づくり絵本』 木村研著 チャイルド本社 2012.8 97848
05402016 [376.15/ｷﾑ] 
『笑って!小屋作り︓50 万円でできる!?セルフビルド顛末記』 中山茂大文 阪口克写
真 山と溪谷社 2019.2 9784635521055 
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