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10 月 1 日が「コーヒーの日」であることをご存知でしょうか 

ほっと一息つきたい時に飲みたくなるコーヒー 

その豊かな味と香りは多くの人を魅了します 

そこで今回は、コーヒーにまつわる本を紹介します 
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コーヒーを知る 

コーヒーのプロになる 

コーヒーの歴史（「食」の図書館） 

ジョナサン・モリス／著 龍和子／訳  原書房 2019 年 

図説コーヒー 

UCC コーヒー博物館／著  河出書房新社 2016 年 

コーヒー学のすすめ -豆の栽培からカップ一杯まで- 

ニーナ・ラティンジャー／著 グレゴリー・ディカム／著  
辻村英之／監訳  世界思想社 2008 年 

コーヒーと日本人の文化誌 -世界最高のコーヒーが生まれる場所- 

メリー・ホワイト／著 有泉芙美代／訳  創元社 2018 年 

珈琲の世界史 

旦部幸博／著  講談社 2017 年 

コーヒー語辞典  
-珈琲にまつわる言葉をイラストと豆知識でほっこり読み解く- 

山本加奈子／著 村澤智之／監修 
誠文堂新光社 2015 年 
 

 

 

カフェオーナー・カフェスタッフ・バリスタになるには 

安田 理／編著  ぺりかん社 2016 年 
 



コーヒーを楽しむ 

 
コーヒーショップをつくる 

-人気コーヒーショップの開業物語とバリスタ 19 人の抽出ノウハウ- 

渡部和泉／著  旭屋出版 2019 年 

バリスタ・バールマン教本 

横山千尋／著  旭屋出版 2018 年 

 

 

 

はじめてのおうちカフェ入門 -自宅で楽しむこだわりコーヒー- 
岩崎泰三／著  マイナビ出版 2021 年 

おいしい珈琲を自宅で淹れる本 

富田佐奈栄／著  主婦の友社 2012 年 

珈琲事典 
-この 1 冊で豆・焙煎・淹れ方がわかる  

プロが徹底解説!おいしいコーヒーのすべて- 
田口護／監修  学研プラス 2020 年 

珈琲完全バイブル 最新版 

丸山健太郎／監修  ナツメ社 2021 年 

たった一杯で、幸せになる珈琲 
-10 時間でマスター!猿田彦珈琲の家コーヒー入門- 

大塚朝之／著  KADOKAWA 2016 年 

うちカフェ -自宅で楽しむ本格コーヒーとカフェインテリア- 

cafenoma／著  マイナビ出版 2015 年 



コーヒーと文学 
 

 

コーヒーが冷めないうちに 

川口俊和／著  サンマーク出版 2015 年 

作家の珈琲 

コロナ・ブックス編集部／著  平凡社 2015 年 

こぽこぽ、珈琲 

阿川佐和子／[ほか]著  河出書房新社 2017 年 

珈琲が呼ぶ 

片岡義男／著  光文社 2018 年 

コーヒーカップ 4 杯分の小さな物語 

佐藤嗣麻子／著 川口葉子／著 青目海／著 柚木恵／著 
書肆侃侃房 2006 年 

ときどき旅に出るカフェ 

近藤史恵／著  双葉社 2017 年 
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