
１　総記（０類）・哲学（１類）
タ イ ト ル 著 者 表 示 出 版 者 出版年 請求記号 書誌番号

1 教養としての認知科学 鈴木宏昭／著 東京大学出版
会

2016 007.1 ｽｽﾞ 2527275

2 教養としてのプログラミング講座(中公新書ラクレ
489)

清水亮／著 中央公論新社 2014 007.64 ｼﾐ 418775

3 世界のエリートが学んでいる教養としての哲学 小川仁志／著 PHPエディター
ズ・グループ

2015 100 ｵｶﾞ 516438

4 教養としての中国古典 湯浅邦弘／編著 ミネルヴァ書房 2018 122 ﾕｱ 2792689
5 ビジネスに効く教養としての中国古典 守屋洋／著 プレジデント社 2016 122 ﾓﾘ 2594762
6 ビジネス教養としての『論語』入門 守屋淳／著 日本経済新聞

出版社
2011 123.83 ﾓﾘ 108288

7 ビジネス教養としての心理学入門 榎本博明／著 日本経済新聞
出版社

2011 140 ｴﾉ 124425

8 教養としての世界の名言365 佐藤優／監修 宝島社 2019 159.8 ｷﾖ 2941317
9 ビジネスに効く教養としての「中国古典」－超一

流の常識－
安恒理／著 朝日新聞出版 2015 159.84 ﾔｽ 513912

10 教養としての宗教入門－基礎から学べる信仰と
文化－(中公新書　2293)

中村圭志／著 中央公論新社 2014 160 ﾅｶ 491258

11 教養としての世界宗教史 島田裕巳／著 宝島社 2020 162 ｼﾏ 3006931
12 教養としての仏教入門－身近な17キーワードか

ら学ぶ－(幻冬舎新書　な-23-1)
中村圭志／著 幻冬舎 2016 180 ﾅｶ 2619814

13 ビジネスに活かす教養としての仏教－「一度読
んだら永遠に忘れない」極上の説法－

鵜飼秀徳／著 PHP研究所 2020 180.4 ｳｶ 2970755

14 教養としてのキリスト教(講談社現代新書　34) 村松剛／著 講談社 1979 191 ﾑﾗ 911381
15 教養としての聖書(光文社新書　743) 橋爪大三郎／著 光文社 2015 193 ﾊｼ 521668

２　歴史（２類）
タ イ ト ル 著 者 表 示 出 版 者 出版年 請求記号 書誌番号

1 教養としての世界史の学び方 山下範久／編著 東洋経済新報
社

2019 201 ﾔﾏ 2893974

2 教養としての歴史学(講談社現代新書　1385
Jeunesse)

堀越孝一／著 講談社 1997 201 ﾎﾘ 946768

3 教養としてのミイラ図鑑－世界一奇妙な「永遠の
命」－

ミイラ学プロジェ
クト／編著

ベストセラーズ 2019 202.5 ｷﾖ 2926946

4 仕事に効く教養としての「世界史」　[1] 出口治明／著 祥伝社 2014 204 ﾃﾞｸﾞ 414393
5 仕事に効く教養としての「世界史」　2　戦争と宗

教と、そして21世紀はどこへ向かうのか?
出口治明／著 祥伝社 2016 204 ﾃﾞｸﾞ 2 2620142

6 教養としての世界史(講談社現代新書　80) 西村貞二／著 講談社 1979 209 ﾆｼ 648597
7 ニュースがよくわかる教養としての日本近現代史 河合敦／著 祥伝社 2015 210.6 ｶﾜ 2518152
8 教養としての歴史問題 前川一郎／編著

倉橋耕平・呉座
勇一・辻田真佐
憲／著

東洋経済新報
社

2020 210.75 ｷﾖ 3029020

9 教養としての戦後<平和論> 山本昭宏／著 イースト・プレス 2016 210.76 ﾔﾏ 2602412
10 教養としての「ローマ史」の読み方 本村凌二／著 PHPエディター

ズ・グループ
2018 232 ﾓﾄ 2784552

11 大人の教養としての英国貴族文化案内 あまおかけい／
著

言視舎 2017 233.06 ｱﾏ 2728465

12 教養としての「フランス史」の読み方 福井憲彦／著 PHPエディター
ズ・グループ

2019 235 ﾌｸ 2944112

13 仕事・人間関係に役立つ教養としての日本史 皆木和義／著 KADOKAWA 2016 281.04 ﾐﾅ 2532127
14 教養としての「国名の正体」 藤井青銅／著 柏書房 2019 290.18 ﾌｼﾞ 2957047

令和４年１月の資料展示

教養としての
　新年の新たな目標に向けて、教養を深めたい冬ですね。

「教養としての」と題した、専門的な分野をやさしく解説した本が多数出版されています。図書館の本で、学びのきっか

けを作ってみませんか。



３　社会科学（３類）・自然科学（４類）
5 タ イ ト ル 著 者 表 示 出 版 者 出版年 請求記号 書誌番号

1 教養としてのヨーロッパ政治 松尾秀哉・近藤
康史・近藤正基・
溝口修平／編著

ミネルヴァ書房 2019 312.3 ｷﾖ 2914998

2 教養としての冤罪論 森炎／著 岩波書店 2014 327.6 ﾓﾘ 406605
3 教養としてのマクロ経済学 藪下史郎／著 東洋経済新報

社
2015 331 ﾔﾌﾞ 588732

4 教養としての経済学－生き抜く力を培うために－ 一橋大学経済学
部／編

有斐閣 2013 331.04 ｷﾖ 314183

5 教養としての資源問題－今、日本人が直視すべ
き現実－

谷口正次／著 東洋経済新報
社

2011 334.7 ﾀﾆ 105331

6 教養としての投資入門(朝日新書　778) ミアン・サミ／著 朝日新聞出版 2020 338.18 ﾐｱ 3029017
7 教養としての「税法」入門 木山泰嗣／著 日本実業出版

社
2017 345.12 ｷﾔ 2712895

8 教養としての社会保障 香取照幸／著 東洋経済新報
社

2017 364 ｶﾄ 2691491

9 教養としてのジェンダーと平和 風間孝・加治宏
基・金敬黙／編
著

法律文化社 2016 367.1 ｷﾖ 2557084

10 教養としての大学受験国語(ちくま新書　253) 石原千秋／著 筑摩書房 2000 375.84 ｲｼ 1064904
11 外国人にも話したくなるビジネスエリートが知っ

ておきたい教養としての日本食
永山久夫／監修 KADOKAWA 2019 383.81 ｶﾞｲ 2905016

12 教養としての孫子の兵法－常識として知ってお
きたい孫子の名言&戦略－(パンドラ新書　043)

高畠穣／著 日本文芸社 2006 399.23 ﾀｶ 2087333

13 教養としての生命科学－いのち・ヒト・社会を考
える－

小泉修／著 丸善出版 2017 460 ｺｲ 2658946

14 教養としての健康情報－「それ」本当に信じてい
いですか?－

市川衛／著 講談社 2019 490.4 ｲﾁ 2895075

15 教養としてのテクノロジー－AI、仮想通貨、ブロッ
クチェーン－(NHK出版新書　545)

伊藤穣一、アン
ドレー・ウール／
著

NHK出版 2018 504 ｲﾄ 2782149

５　芸術（７類）・言語（８類）・文学（９類）
タ イ ト ル 著 者 表 示 出 版 者 出版年 請求記号 書誌番号

1 教養としてのお金とアート－誰でもわかる「新た
な価値のつくり方」－

山本豊津・田中
靖浩／著

KADOKAWA 2020 701.3 ﾔﾏ 3034493

2 ビジネス教養としてのアート 岡田温司／監修
造事務所／著

KADOKAWA 2020 704 ﾋﾞｼﾞ 3047151

3 教養としての名画－「モナ・リザ」の微笑はなぜ
神秘的に見えるのか－(プレイブックスインテリ
ジェンス)

岡部昌幸／著 青春出版社 2004 723 ｵｶ 1282875

4 教養としてのロンドン・ナショナル・ギャラリー－カ
ラー版－(宝島社新書　572)

木村泰司／著 宝島社 2020 723.3 ｷﾑ 2988411

5 教養としてのマンガ(扶桑社新書　306) 橋本博／著 育鵬社 2019 726.1 ﾊｼ 2921211
6 教養としての<まんが・アニメ>(講談社現代新書

1553)
大塚英志・ササ
キバラゴウ／著

講談社 2001 726.1 ｵｵ 1104895

7 教養としてのスポーツ科学 早稲田大学ス
ポーツ科学部／
編

大修館書店 2003 780.1 ｷﾖ 1207208

8 ビジネス教養としてのゴルフ 戸張捷／監修
造事務所／著

KADOKAWA 2020 783.8 ﾋﾞｼﾞ 3004244

9 教養としての将棋－おとなのための「盤外講座」
－(講談社現代新書　2515)

梅原猛・羽生善
治・尾本恵市／
著

講談社 2019 796.04 ｷﾖ 2917824

10 教養としてのゲーム史(ちくま新書　917) 多根清史／著 筑摩書房 2011 798.5 ﾀﾈ 156288
11 教養としての言語学(岩波新書 新赤版　460) 鈴木孝夫／著 岩波書店 1996 801 ｽｽﾞ 772829
12 アメリカ人の「ココロ」を理解するための教養とし

ての英語－NHK実践ビジネス英語－(語学シリー
ズ)

杉田敏／著 NHK出版 2020 834.4 ｽｷﾞ 2969102

13 教養としてのゲーテ入門－「ウェルテルの悩み」
から「ファウスト」まで－(新潮選書)

仲正昌樹／著 新潮社 2017 940.28 ｹﾞﾃ 2657575


