
 

令和 5 年１０月発行 東浦和図書館展示資料リスト 

 SDGs とは、地球上の問題を解決してだれもが幸せに生きるために、

国際連合が定めた 2030 年までに実現させたい国際目標です。日本語

では「持続可能な開発目標」といい、17 のゴールで構成されています。

今回は 6 番目の目標「安全な水とトイレを世界中に」に着目して、トイレ

に関する資料をご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＊SDGｓとトイレ 

・『トイレは世界を救う―ミスター・トイレが語る貧困と世界ウンコ情勢』 

 ジャック・シム／著 近藤奈香／訳 PHP 研究所 2019 

タブーと思われがちなトイレの話題を笑いに変えることで、トイレ問題に 

目を向けることができる。「ミスタートイレ」と称される著者は、たった一人で 

WTO(世界トイレ機関)をつくり、国連で「世界トイレの日」を制定した。世界 

のトイレ・衛生問題へのユニークな取り組みを紹介する本。 

・『SDGs とトイレ―地球にやさしく、誰もが使えるために』 

 日本トイレ協会／編 柏書房 2022 

・『SDGs のきほん―未来のための 17 の目標 水とトイレ 目標 6』 

 ポプラ社  2020 

・『総合学習トイレから考えよう環境―もしもトイレがなかったら』 

 日本トイレ協会／監修 学校のトイレ研究会／監修 ほるぷ出版 2001 

＊トイレの歴史 

・『江戸城のトイレ、将軍のおまる―小川恭一翁柳営談』 

 小川恭一／著 講談社 2007 

・『水洗トイレは古代にもあった―トイレ考古学入門』 黒崎 直／著 

 吉川弘文館 2009 

・『ごみとトイレの近代誌―絵葉書と新聞広告から読み解く』  

山崎達雄／著 彩流社 2016 

・『くらしの中のトイレの歴史』 しおうらしんたろう／作・絵 ポトス出版 2019 

・『トイレ―排泄の空間から見る日本の文化と歴史』 

 屎尿・下水研究会／編著 ミネルヴァ書房 2016 

古代のトイレから文明開化を経て、下水道の建設と水洗トイレの普及、 

ユニバーサルデザイントイレまで。トイレの歴史やトイレの構造、時代時代 

に見られる興味深いうんちく話などを紹介する。 



＊世界のトイレ 

・『ニッポンのトイレほか』 マリトモ／著 アスペクト 2013 

・『世界の変なトイレ』 モーナ・E.グレゴリー／[著] 

 シアン・ジェームズ／[著] [清宮真理]／[訳]  エクスナレッジ 2013 

・『国際協力トイレ修行学』 神馬征峰／監修 崎坂香屋子／編 

花田恭／編 小村浩二／編 文芸社 2015 

・『世界のしゃがみ方―和式/洋式トイレの謎を探る』 

ヨコタ村上孝之／著 平凡舎 2015 

・『13 億人のトイレ―下から見た経済大国インド』 佐藤大介／[著]  

 KADOKAWA 2020 

・『トイレの輪―トイレの話、聞かせてください』 佐藤満春／著 集英社 

2020 

トイレ博士として活動する著者が、各界の著名人と様々な角度から 

トイレについて語り合う対談集。正しいトイレ掃除方法や豪雨災害時の

トイレ対策など役立つ知識も掲載。トイレの魅力・楽しさ・問題について

考えてみよう。 

・『絵解き世界のおもしろトイレ事情―さあ、あなたは何処の国のどんな 

 トイレに遭遇するのでしょうか。』 西岡秀雄／著 日地出版 1998 

・『ニッポン見便録―アジアのトイレ評論家による高速道路トイレ紀行』 

斉藤政喜／文 枻出版社 2016 

＊災害とトイレ 

・『生死を分けるトイレの話―災害時のトイレ問題とその解決策』 

上幸雄／編著 環境新聞社 2012 

・『災害とトイレ―緊急事態に備えた対応』 日本トイレ協会／編 

柏書房 2022 

・『トイレがつくるユニバーサルなまち―自治体の「トイレ政策」を考える』 

山本耕平／著 イマジン出版 2019 



＊トイレ小説 

・『トイレで読む、トイレのためのトイレ小説 [ひと巻きめ]』 

 雹月あさみ／著 ヨシタケシンスケ／イラスト KADOKAWA 2019 

トイレにいる間に読めてしまうような短い話がたくさんつまった作品集。 

冒険あり、恋愛あり、人情あり、スリルあり…。全てトイレがメインのお話。 

誰もが毎日使うトイレは様々なドラマが生まれる場所なのだ。あなたの素 

敵なトイレライフに寄り添う一冊。 

・『トイレのポツポツ』 原宏一／著 集英社 2009 

・『御不浄バトル』 羽田圭介／著 集英社 2015 

・『トイレのピエタ』 松永大司／著 文藝春秋 2015 

・『厠の怪―便所怪談競作集』 京極夏彦／著 平山夢明／著 

 福澤徹三／著 飴村行／著 黒史郎／著 長島槇子／著 

 水沫流人／著 岡部えつ／著 松谷みよ子／著 東雅夫／編 

 メディアファクトリー 2010 

・『トイレせんちょう』 片平直樹／作 松成真理子／絵 フレーベル館 

 2007 

・『きょうからトイレさん』 片平直樹／作 たごもりのりこ／絵 文研出版 2019 

・『水とトイレがなかったら?―おはなしＳＤＧｓ 安全な水とトイレを世界中に』 

 石崎洋司／作 下平けーすけ／絵 講談社 2021 

 

＊この資料リストは、令和 5 年 10 月に東浦和図書館の展示コーナーで紹介した図書

の一部です。リストに載せていないものも多数展示しています。 

＊貸出中のものは予約ができます。 

 


