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毎月２３日は 

さいたま市 

子ども読書の日 

あなたは どんな たべものが すきですか？ 

おうちの ひとが すきなたべものは なんでしょう？ 

いろんな おいしいものの ほんを あつめましたので 

いっぱい よんで あじわって ください。 

にがてな たべものも、ほんで たのしく よんだら 

ちょっぴり すきに なれるかも……？ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いもほりえんそくが まちきれなくて 

みんなで かいた 

おおきな おおきな おいも！ 

ほるのも あらうのも たいへんです。 

ふねや きょうりゅうにして 

いっぱい あそんだあとは…… 

おおきなおおきな 

おいも 
赤羽末吉さく･え 

福音館書店 

おとうとの たんじょうびに 

こねこの かたちをした 

チョコレートを ８つ 

プレゼントすることにした 

ジェニーですが…… 

こねこの チョコレート 
B･K･ウィルソン作 

小林いづみ訳 大社玲子絵 

こぐま社 

こぶたたちが みつけたのは 

あかだいこん？ 

みかんごぼう？ 

だいだいいも？ 

にんじんばたけの 

パピプペポ 
かこさとし絵と文 

偕成社 

おかあさんがやいた 

たくさんの おいしそうなクッキー。 

でも たべようとすると 

つぎつぎにともだちが 

やってきて 

たべられる かずが 

どんどん すくなく 

なってしまいます。 

おまたせクッキー 
パット=ハッチンスさく 

乾侑美子やく 

こぐま社 

ブラックベリーをつぶして 

生クリームをまぜた 

つめたくておいしい 

「ブラックベリー・フール」 

４つの時代で 

つくりかたや道具はちがうけど 

おいしさと 

“すてきなあとかたづけ”は 

かわりません！ 

300 年まえから伝わる 

とびきりおいしいデザート 
エミリー・ジェンキンス文 

ソフィー・ブラッコール絵 

横山和江訳 あすなろ書房 

たべものを わけてくれない 

村びとたちに 

はらぺこの ３にんの へいたいが 

石のスープを つくると 

いいだしました。 

せかいいち 

おいしいスープ 
マーシャ・ブラウン文･絵 

こみやゆう訳 

岩波書店 

なにも たべない あかんぼうに 

こまった おかあさんが 

アボカドを あげたら 

ぺろりと たべちゃって 

ふしぎなことが 

おこりました。 

アボカド･ベイビー 
ジョン･バーニンガム作  

青山南訳 ほるぷ出版 



カレーライス 

小西英子さく 福音館書店 
 

 

 

 

 

 

おにぎり 

平山英三ぶん 平山和子え  

福音館書店 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

え なのに ほんもの そっくり！  

おもわず たべたくなっちゃう えほん 
 

いちご 
平山和子さく 福音館書店 
 

 

 

 

 

 

サンドイッチ サンドイッチ 

小西英子さく 福音館書店 
 

 

 

 

 

 

くだもの 

平山和子さく 福音館書店 

ころころ ころがる  

おはなしの たべもの 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●毎月２３日は、さいたま市子ども読書の日●                                                                                   

このリストに掲載している図書は、さいたま市図書館で 

所蔵しています。貸出や予約（順番待ち）ができます。 

●さいたま市図書館ホームページ 

https://www.lib.city.saitama.jp/ 
Uchidoku. 

くいしんぼう 

だいしゅうごう！ 

キャベツくん 
長新太文･絵 

文研出版 

 

くいしんぼうさぎ 
せなけいこ作･絵 

ポプラ社 

 

はらぺこあおむし 
エリック･カールさく 

もりひさしやく 

偕成社 

 

１１ぴきのねこ 

馬場のぼる著 

こぐま社 

 

ママ、ママ、おなかがいたいよ 
レミイ・シャーリップさく･え 

福音館書店 

 

くいしんぼうのはなこさん 
いしいももこ文 

なかたにちよこ絵 

福音館書店 

 

きつねのホイティ 
シビル・ウェッタシンハ作 

 まつおかきょうこ訳 

福音館書店 

 

おちゃのじかんにきたとら 
ジュディス・カー作 

晴海耕平訳 

童話館出版 

 

どうぞのいす 
香山美子作 柿本幸造絵 

チャイルド本社 

 

おなかのかわ 
瀬田貞二再話 

村山知義絵 

福音館書店 

 

https://www.fukuinkan.co.jp/search.php?author_id=277&tan=%E3%82%B7%E3%83%93%E3%83%AB%E3%83%BB%E3%82%A6%E3%82%A7%E3%83%83%E3%82%BF%E3%82%B7%E3%83%B3%E3%83%8F
https://www.fukuinkan.co.jp/search.php?author_id=278&tan=%E3%81%BE%E3%81%A4%E3%81%8A%E3%81%8B%E3%81%8D%E3%82%87%E3%81%86%E3%81%93

