
 

 

 

 

 

講師 モーレンオランダ語教室 古尾谷由美子さん（オランダ在住） 

対象 幼児～小学生とその保護者 

   （調理の工程があります。必ず保護者の方もご参加ください。） 

方法 Ｚｏｏｍによるオンライン配信 

定員 １２組（事前申込制・先着順） 

申込 ３月４日（金）９：００から直接または電話で、桜図書館へ 

※あらかじめ、図書館利用者カードへメールアドレスの登録をお願い致します。 

※図書館利用者カードのない方の参加も可能です。その場合は、お申し込みの際

にお伝えください。 

※Ｚｏｏｍには本名以外での参加をおすすめします。お申込み受付時に予定の

ハンドルネームをお伝えください。 

参加費 無料（パンネクックの材料、調理器具等はご自身でご用意ください。） 

 

※スマートフォン・タブレットの場合は、アプリのダウンロードが必要です。 

ＰＣでご参加の場合はブラウザからの参加も可能ですが、対応ブラウザが限られます。 

事前に動作確認をお願いいたします。 

 

「city.saitama.lg.jp」ドメインからのメール受信ができることをご確認ください。 

イベント当日は、午前１０時頃に参加用ＵＲＬをお知らせするメールを桜図

書館からお送りします。ＵＲＬをクリックしてご参加ください。 

図書館からのメールがお昼の１２時までに届かなかった場合は、お問い合わ

せください。（桜図書館 TEL 858-9090） 

 

裏面もご覧ください（プログラム・材料等） 

３月２８日（月）１６：００～１７：００ 

 

 
スマートフォン・タブレットでの参加を
おすすめします。 

（カメラ付きの PC でも参加できます。） 



 

 
 
 
 

15:50 開場（接続確認を兼ねます。お早めにご参加ください。） 

16:00 イベント開演 

①古尾谷先生による自己紹介など 

②本の紹介 『ミッフィーのたべものなあに』 

ディック=ブルーナ／絵 講談社／編 講談社 

③読み聞かせ『かえるくんはかえるくん』 

マックス・ベルジュイス／文と絵 清水奈緒子／訳 セーラー出版 

④本の紹介 『ミッフィーの食卓』 林綾野／著 講談社 

⑤パンネクック作り 

 

 
 
パンネクックの材料（５枚分）   調理器具等 

・薄力粉 … 200～250g 

 （フライパンなら 200ｇ、ホットプレート 

  なら 250ｇがおすすめです） 

・卵 … 2 個 

・牛乳 … 500ml  

・バター（マーガリン） … 適量 

・好みで粉砂糖、黒蜜など 

 （黒蜜がおすすめ！） 

・そのほか 好みの具材 

 （チーズ、ベーコン、りんご、おかず系、 

  スイーツ系などなんでも。なくてもOK！） 

・フライパン 

   または ホットプレート 

・ボウル 

・泡だて器 

・お玉など（生地をすくえるもの） 

・フライ返し 

・お皿（完成品をのせます） 

 

 

 

 お好みの具材を用意すると、より美味しく作れます。チーズ・ベーコンと黒

蜜で甘じょっぱい系、リンゴと粉砂糖でスイーツ系、スキヤキ風のお肉を乗せ

れば夕ご飯にも…。もちろんそのままでも lekker（おいしい）！ 

 お好みの具材も、そのほかの材料と一緒にご準備ください。当日、入れるタ

イミングなども教えてもらえます。 

Programma 

 

voorbereiding 

 

あらかじめ分量などを計り、 
調理スペースにご準備ください。 
（イベント中に焼くのは１枚の 
予定です。） 
 


