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起業を応援する本
飲 食 店 編  

飲食店の起業や経営を応援する資料を紹介します。 

中央図書館では、ビジネスに役立つ資料を収集しているほ

か、「創業相談会」やビジネスセミナーを実施しています。 

起業をお考えの方はぜひご活用ください。 

★編集・発行 さいたま市立中央図書館 平成 27 年 10 月★ 



●飲食店経営 （アール・アイ・シー）

●Cafe＆Restaurant カフェアンドレストラン （旭屋出版） 

●日経レストラン （日経BP社）

●愛される「一人店」のつくり方  

小倉 朋子／著 草思社 2014年 

●「居酒屋をやりたい」と思ったら読む本 

 浅川 明／著 日本実業出版社 2006年 

●成功するレストランビジネス NEW OPEN  

 旭屋出版 2007年 

●絶対成功する飲食店開店・経営の教科書 

 宇井 義行 ／著 ｲﾝﾃﾞｯｸｽ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝｽﾞ 2005年 

●そうだ!ラーメン屋になろう!    

竹中 茂雄／著 南方新社 2009年 

●はじめてでもできる!人気カフェが開ける本 

インフォレスト 2010年 

●繁盛する飲食店のたばこ対策  

『飲食店経営』チーム分煙／編・著 商業界 2009 年

●プロのためのフードコーディネーション技法  

日本ﾌｰﾄﾞｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ協会／編 平凡社 2002年 



●飲食店の販促アイデア200 

旭屋出版『近代食堂』編集部／著 旭屋出版 2008年

●OPEN! 

 フード・ビジネス 2005年 

●外食業成功の鉄則  

横川 竟／著 エフビー 2013年 

●外食産業を創った人びと 時代に先駆けた19人 

「外食産業を創った人びと」編集委員会／編 

    日本フードサービス協会 2005年

●祇園さゝ木の特等席  

佐々木 浩／著 洋泉社 2009年 

●個人ではじめる飲食店 

旭屋出版 201３年 

●こだわり蕎麦屋の始め方  

鎌 富志治／著 ダイヤモンド社 2007年 

●世界一のおもてなし  

宮崎 辰／著 新人物往来社 2013年 

●なぜかいつも満席の居酒屋のおやじがやっている「つかみ方」

氏家 秀太／著 扶桑社 2013年 

●料理の旅人 

 木村 俊介／著 リトルモア 2012年 



●コーヒーメニューNew generation  

旭屋出版 2008年 

●20席のフランス料理店  

和知 徹／著 柴田書店 2006年 

●人気カフェ・バリスタのユニークドリンク   

旭屋出版 2015年 

●人気店の最新注目創作料理  

旭屋出版 ２008年 

●バーテンダーハンドブック  

渡邉 一也／監修 ナツメ社 2012年 

●図説日本のうつわ  

神崎 宣武／著 河出書房新社 1998年 

●食の器の事典  

荻野 文彦／編著 柴田書店 東京 2005年
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