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さいたま市立岩槻図書館 テーマ展示 

（令和元年 7 月 3 日（水）～8 月 5 日（月）） 

 

 

 

 

 

 

 

 

   【このリストの見方】 

 

 

 

913.6/ｷﾀ 長く冷たい眠り 北川歩実／著 徳間書店 2007.6  

 

 

 

 リストにある本が貸出されていることもあります。 

予約を承りますので、お気軽にお問い合わせください。 

涼・冷・寒 

冷たいアイスクリーム、さっぱり料理のレシ

ピ、南極の写真集、そして肌寒くなりそうな怖

い話…暑い夏だからこそ読みたい本を見つけ

てみましょう！ 

書名 

出版社 

請求記号 著者名 

出版年 
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冷たい食べもの 

 
596.38/ﾐﾂ そうめん-The SOMEN recipe book 暑い季節にこそ食べた

い涼やかな夏の風物詩- 満留邦子/著 成美堂出版 

2016.7 

596.65/ｵｶ おうちで作るアイスケーキ 岡本ゆかこ/著 河出書房新

社 2016.5 

596.65/ﾄﾘ 電子レンジで簡単！ひんやり夏和菓子 鳥居満智栄/著 

淡交社 2018.6 

 

涼しく暮らす 

 
590/ｽｽﾞ  涼しい暮らしのアイディア帖-節電しながら夏を快適に- 

アスペクト編集部/編 アスペクト 2011.7 

617.6/ｷﾀ  毎日、ハッカ生活。-美容、健康、料理＆家事に- 北見ハ

ッカ愛好会/著 大和出版 2017.4 

791/ｾﾝ   涼を見つける（NHK 趣味悠々日本放送協会 茶の湯 裏千

家） 千宗室/著 日本放送出版協会 2006.7 

 

肌寒くなる？怪談 

 
S388.13/ｻｸ 埼玉の怖い話 桜井伸也/著 TO ブックス 2016.2 
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S388.13/ﾃﾗ 彩の国の怖い話-男女怪談作家の恐演- 寺井広樹/著 能

面りりこ/著 TO ブックス 2018.12 

 

極寒の写真集 

 
748    星野道夫の仕事 第２巻 北極圏の生命 星野道夫/著 

朝日新聞社 1998.12 

748/ｵﾊ   流氷の物語-アザラシの赤ちゃん- 小原玲/著 河出書房

新社 2007.7 

 

    

タイトルに「冷」がつく本 

 

913.6/ｲｵ  冷たい檻 伊岡瞬/著 中央公論新社 2018.8 

913.6/ｵﾝ  八月は冷たい城 恩田陸/著 講談社 2016.12 

913.6/ﾀｶ  冷血上・下 高村薫/著 毎日新聞社 2012.11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


