
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おいしくって、 

うれしいね！ 
 

 

 

 

おいしいものを食
た

べると、気分
き ぶ ん

も 上 々
じょうじょう

。 

おいしくって、うれしいね！ 
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毎月２３日は 

さいたま市 

子ども読書の日 



 

おいしいもの、おいしいじかん 
 

おちゃのじかんにきたとら 
 ジュディス・カー 作 晴海耕平 訳 童話館出版 
 
おまたせクッキー 
 パット=ハッチンス 作 乾侑美子 訳 偕成社 

 
 からすのパンやさん    
  加古里子 絵と文 偕成社 

 
サンドイッチサンドイッチ 

  小西英子 作 福音館書店 
 
 しろくまちゃんのほっとけーき 
  わかやまけん 絵 森比左志・ 

  和田よしおみ 著 こぐま社 

 
ねずみのとうさんアナトール 

  イブ・タイタス 文  

  ポール・ガルドン 絵  

    晴海耕平 訳 童話館 

 

 ばばばあちゃんの 
      やきいもたいかい 
  さとうわきこ 作 福音館書店 

  
 ぼくのぱんわたしのぱん 
  神沢利子 文 林明子 絵  

  福音館書店 

 

マフィンおばさんのぱんや 
 竹林亜紀 作 河本祥子 絵  

 福音館書店 

 

ラージャのカレー 

  国松エリカ 作・絵 偕成社 

 

ルラルさんのごちそう 
 いとうひろし 作 ポプラ社 

 

えほん 

←『からすのおかしやさん』、『からすのてんぷらやさん』、 

 『からすのそばやさん』もあります。 

 

11 ぴきのねことあほうどり 
  馬場のぼる 著 こぐま社 

 

 せかい１おいしいスープ 

  マーシャ・ブラウン 再話・絵  

  わたなべしげお 訳 ペンギン社 
 

  

 
 

 



 

やさいだいすき 
 

うさぎのにんじん 

 なかがわりえこ 文 やまわきゆりこ 絵 ブッキング 

 

ごちそうラディッシュ  ちしき絵本 
 大場牧夫 文 舟橋全二 絵 福音館書店 

  

サラダでげんき 
角野栄子 作 長新太 絵 福音館書店 

 
ソフィのやさいばたけ 

 ゲルダ・ミューラー 作 ふしみみさを 訳 ＢＬ出版 

 

やさいだいすき  赤ちゃん絵本 

 柳原良平 作・絵 こぐま社 

 

やさいのおなか 

 きうちかつ 作・絵 福音館書店 

 
よみもの   

 

おいしいものがたり ＊低学年向け ＊＊中学年向け ＊＊＊高学年向け 
 

うさぎのぱんとぶたのぱん ＊ 

小沢正 作 西川おさむ 絵 小峰書店 
 こぶたのころちゃんがパンを買いに。いつもはぶたぱんだけど、今日はうさぎぱんにしてみます。 

 

みどりいろのたね ＊ 

たかどのほうこ 作 太田大八 絵 福音館書店 
   まあちゃんがまいた、みどりいろのたね。地めんの中でおもしろいことがおこります。 
 

チョコレート戦争 ＊＊ 

大石真 作 北田卓史 絵 理論社   

    店の窓を割ったのはぼくじゃない！子どもらが、町いちばんの洋菓子屋金泉堂に戦いをいどみます。 
 

ゆかいなホーマーくん ＊＊ 

ロバート・マックロスキー 作 石井桃子 訳 岩波書店  

 ホーマーがおじさんの食堂で自動ドーナツ製造機を動かしました。機械はいっこうに止まらなくて… 
 

長い冬 ＊＊＊ 

ローラ・インガルス・ワイルダー 作 谷口由美子 訳 岩波書店 

まれにみる厳しい冬に耐えた町。ようやく来た春、食べ物が届いたときの喜びといったら！   

←『やさいのせなか』もあります。 

 



 

たべもののこと、しりたい！ 
 
おこめができた! 

ひさかたチャイルド  

 
しょうたとなっとう 

星川ひろ子・星川治雄 写真・文 小泉武夫 原案・監修 ポプラ社 

 

手で食べる？ 
 森枝卓士 文・写真 福音館書店 

 
はじめちょろちょろ中ぱっぱ 
 森枝卓士 文・写真 福音館書店 

 
ひき石と 24 丁のとうふ 

大西暢夫 著 アリス館 

 

ひと粒のチョコレートに  

佐藤清隆 文 junaida 絵 福音館書店 

 
ポップコーンをつくろうよ 

トミー・デ・パオラ 作 福本友美子 訳  

光村教育図書 

 
りんご 津軽りんご園の 1 年間 
 叶内拓哉 写真・文 福音館書店 

 

和菓子のほん 
 中山圭子 文 阿部真由美 絵 福音館書店 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●毎月２３日は、さいたま市子ども読書の日● 

このリストに掲載している図書は、さいたま市図書館で 

所蔵しています。貸出や予約（順番待ち）ができます。 

●さいたま市図書館ホームページ 

https://www.lib.city.saitama.jp/ 
Uchidoku. 

ノンフィクション 

 

干したから…  

 森枝卓士 写真・文  

フレーベル館    
 

 し
 

わしわになったトマト、かたく

なったイカ（スルメ）…それは干
ほ

し

たから。でも、どうして食
た

べものを

干
ほ

すのでしょうか？ かつおぶしや

お米
こめ

など、家
いえ

の台所
だいどころ

にも干
ほ

したも

のがたくさんあります。「干
ほ

したも

の」のひみつを、あざやなか写真
しゃしん

 

とい
 

っしょ 

に
 

さぐって 

いきます。
 

 


