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新しい生活も落ち着いてきた今日この頃 

お世話になったあの人に近況報告の手紙を書いてみてはいかがでしょうか 

想いの込められた手紙には、人を動かす力もあります 

手紙の書き方、あの人のあの時の手紙、手紙を題材にした小説… 

手紙に関するいろいろな本を集めました 
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令和 5年 5月発行 

を読む 



手紙を書こう 

 

✉ 実例大人の基本手紙書き方大全  
メールで使える文例満載 264! 

   中川越／著 講談社 2015年 
 
✉ 心を伝える、すぐに役立つ手紙・はがき・一筆箋の書き方マナー大全  

杉本祐子／著 主婦の友社 2021年 
 
✉ おとなの手紙時間  

魅力をひきだすワンランク上の書き方・愉しみ方 
   むらかみかずこ／著 サンマーク出版 2015 年 
 
✉ カラー筆ペンで楽しむはじめての絵手紙 

にじみ、ぼかしグラデーションなど簡単テクニックですてきな仕上がり 
    朝日新聞出版／編著 朝日新聞出版 2021年 
 
✉ 絵てがみ 心に残る年中行事のことば選び 

月ごとの風物詩、季節のモチーフを描いた作例 250 点、3000 語を収録  
    吉水咲子／著 誠文堂新光社 2015年 
  
✉ ちょこっと折りでカワイイおりがみ手紙 BOOK 
    mizutama／著 ブティック社 2014年 
 
 

手紙の力 

 
✉ 世界を変えた 100の手紙（上・下） 
    コリン・ソルター／著 伊藤はるみ／訳 原書房 2023年 
 
✉ たった一通の手紙が、人生を変える 
   水野敬也／[著]  文響社 2015年 



 

✉ 運命を変えた手紙 あの人が書いた 34通 
 「文藝春秋」編集部／編 大和書房 2013年 
 

✉ 注目すべき 125通の手紙 その時代に生きた人々の記憶 
    ショーン・アッシャー／編 北川玲／訳 創元社 2014年 
 
  

あの人の手紙を読む 

 
✉ 作家たちの手紙 

ユゴー、ディケンズ、チェーホフ、カフカ、ミストラル、ソンタグ…94 人の胸中 
    マイケル・バード／著 オーランド・バード／著 沼野充義

／監修 マール社 2022 年 
 
✉ 心を癒す漱石からの手紙  

文豪といわれた男の、苦しみとユーモアと優しさの素顔 
    矢島裕紀彦／著 青春出版社 1999年 

 
✉ アーティストの手紙 
    マイケル・バード／著 大坪健二／訳 マール社 2020年 
 
✉ 書は語る書と語る 武将・文人たちの手紙を読む 
    増田孝／著 風媒社 2010年 
 

✉ キッスキッスキッス 
    渡辺淳一／著 小学館 2002年 
 
✉ 男の詫び状 
    野坂昭如／著 文藝春秋 2016年 

 
 
 



小説で手紙を読む 

 
✉ こころ 改版（新潮文庫） 
    夏目 漱石／著 新潮社 2004年 
 
✉ 十二人の手紙 改版(中公文庫) 
    井上ひさし／著 中央公論新社 2009年 
 

✉ 往復書簡 
    湊かなえ／著 幻冬舎 2010年 
 
✉ 恋文の技術 
    森見登美彦／著 ポプラ社 2009年 
 
✉ ののはな通信 
    三浦しをん／著 KADOKAWA 2018年 

 
✉ ツバキ文具店 
    小川糸／著 幻冬舎 2016年 
 
✉ 父からの手紙 
    小杉健治／著 日本放送出版協会 2003 年 
 
✉ 手紙 

    東野圭吾／著 毎日新聞社 2003年 
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