
110 番 

 

１月１０日は１１０番の日です。埼玉県警察のホームページによると「１１

０番」は「緊急通報の専用電話」なので、緊急でない用件（相談・手続き等）

は「＃９１１０」か、最寄りの警察署へかけて欲しいとのことです。 

今月の展示テーマは、私たちの安全を守ってくれる「１１０番」ということ

で、「警察」や「安全」にまつわる本を集めてみました。 

ちなみに１１９番の日は１月ではなく、１１月９日だそうです！ 

 

 

★『捜査一課式防犯 BOOK－あなたとあなたの大切な人を守る－』 

佐々木成三／著 アスコム ２０２０年 

 

日本の犯罪は毎日２，０００件以上起きており、そのうち 7割が窃盗だそうです。この本

には窃盗のほか、詐欺・あおり運転・空き巣・ストーカーなど様々な犯罪についての防犯対

策が書かれていています。心がけひとつで、たった今から実行できることや、防犯グッズや

警備会社を利用するなどの予防法や対処法を知ることができます。子どもも知っておきたい

内容には【子供も注意！】マークがついていますので、家族の皆さんで情報共有してはいか

がでしょうか。 

著者の佐々木成三さんはテレビでもお見掛けすることがある、元埼玉県警察捜査１課の刑

事さんです。 



★『おやこで自転車はじめてブック－子乗せで走る、こどもに教える－』 

疋田智／監修 ぼちぼち自転車くらぶ／文 柚木ミサト／絵  

子どもの未来社 ２０１５年 

 
 

 「警察」や「安全」に関する本は他にもあります  

 

★『高齢者を身近な危険から守る本－防犯暮らし防災－』 

森透匡／監修 平松類／監修 三平洵／監修 池田書店 ２０２１年 

 

★『誉田哲也が訊く!－警察監修プロフェッショナルの横顔－』 

誉田哲也／著 チーム五社／著 光文社 ２０２２年 

 

★『あおり運転－被害者、加害者にならないためのパーフェクトガイド－』   

 菰田潔／著 彩流社 ２０２０年 

 

★『よくわかる警察－しくみは?どんな仕事をしているの?－』 

倉科孝靖／監修 PHP 研究所 ２０１６年 

 

★『言いがかり 110 番 改訂新版－あらゆるトラブル、もめごとの賢明な対処のために－』 

藤井勲／編著 企業開発センター ２０１５年 

 

★『インターネットの安全・安心ハンドブック 

－ネットワークビギナーのための情報セキュリティハンドブック－』 

内閣サイバーセキュリティセンター／制作・著・出版社 ２０２０年 

 

★『江戸の十手コレクション 改訂版』     井出正信／監修 里文出版 １９９８年 
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赤ちゃんが大きくなってくると、ベビーカーで出掛けるより

自転車の方が便利になってきます。子どもを乗せて走る「こど

も乗せ自転車」は便利ですが、普通の自転車より気を使うべき

ところが多いようです。この本では、それを安全に使うための

ノウハウから、子どもが自分の自転車を持つ際の自転車の選び

方・乗り方の教え方まで紹介されています。 

晴れた休日に、家族でツーリングするのも楽しそうですね！ 

 


