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SDGｓ（持続可能な開発目標）とは、2015 年の国連サミットで採択

された 2030 年までに持続可能でよりよい世界を目指す 17 の国際目

標です。このうち、目標 15「陸の豊かさも守ろう（※1）」に関する本

を中心に紹介します。 
 

※1「陸域生態系の保護、回復、持続可能な利用の推進、持続可能な森林の経営、砂漠化

への対処、ならびに土地の劣化の阻止・回復及び生物多様性の損失を阻止する」 

 

◆森林に関する本 

タイトル 著者等 出版社 出版年 

森林保護学の基礎 小池孝良 他 農山漁村文化協会 2021 

森林破壊の歴史 井上貴子 明石書店 2011 

森林に何が起きているのか 吉川賢 中央公論新社 2022 

世界の森から SDGs へ 柴田晋吾 ぎょうせい 2022 

 

◆生態系に関する本 

タイトル 著者等 出版社 出版年 

プラネットアース イラストで学
ぶ生態系のしくみ 

レイチェル・イ
グノトフスキー 

創元社 2019 

外来種は悪じゃない 伊地知英信 草思社 2023 

図解でわかる 14 歳から知る生物
多様性 

インフォビジ
ュアル研究所 

太田出版 2022 

<絶望>の生態学 山田俊弘 講談社 2023 

愛しの生態系 植生学会 植生学会 2023 

SDGｓ 

～陸の豊かさについて考える～ 



◆土壌に関する本 

タイトル 著者等 出版社 出版年 

よくわかる土中環境 高田宏臣 
パルコエンタテイン

メント事業部 
2022 

トコトンやさしい土壌の本 藤原俊六郎 他 日刊工業新聞社 2017 

土の中の生き物たちのはなし 島野智之 他 朝倉書店 2022 

大地の五億年 藤井一至 山と溪谷社 2022 

土を育てる ゲイブ・ブラウン NHK 出版 2022 

 

◆砂漠化に関する本 

タイトル 著者等 出版社 出版年 

乾燥地を救う知恵と技術 
鳥取大学乾燥地

研究センター 
丸善出版 2014 

砂漠と気候 増補 2 訂版 篠田雅人 成山堂書店 2016 

砂漠化ってなんだろう 根本正之 岩波書店 2007 

乾燥地林 吉川賢 京都大学学術出版会 2022 

 

◆絶滅危惧種に関する本 

タイトル 著者等 出版社 出版年 

さらに知っておきたい日本の絶滅
危惧植物図鑑 

長澤淳一 他 創元社 2022 

絶滅危惧種はそこにいる 久保田潤一 KADOKAWA 2022 

 

◆地球環境に関する本 

タイトル 著者等 出版社 出版年 

地球環境問題がよくわかる本 改訂版 浦野紘平 他 オーム社 2023 

地球環境がわかる 改訂 3 版 西岡秀三 他 技術評論社 2023 

 

◆SDGｓに関する本 

タイトル 著者等 出版社 出版年 

SDGs な生活のヒント タラ・シャイン 創元社 2021 

すぐわかる・いまできる SDGs 平本督太郎 他 エクシア出版 2022 
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