
 

さいたま市立中央図書館 ブックリスト 

 

 

お 茶 

  

 
 

 

 

 古くから世界で飲まれている、お茶。日本伝統の「茶の湯」 

文化から、世界各地のお茶まで、茶に関する様々な本を紹介

します。        

さいたま市学びのネットワーク 2018特別展示 

 

 

★編集・発行 さいたま市立中央図書館 平成 30年 10月★ 



 

茶の湯 

 

●戦国茶の湯倶楽部 

中村修也 著 大修館書店 2013 年 

●茶の本 

岡倉天心 著 海南書房 1978 年 等 

●茶会への招待 

 淡交社編集局 編 淡交社 1997 年 

●茶人物語 

読売新聞社 編 中央公論新社 2012 年 

●茶の湯ってなに? 

谷晃 著 淡交社 2008 年 

●茶の湯の逸話 

横田八重美 著 淡交社 2012 年 

●茶の湯の文化史 

谷端昭夫 著 吉川弘文館 1999 年 

●日本の茶書 1、2 

林屋辰三郎、横井清、楢林忠男 編注 平凡社 1971～1972 年  

●平成茶道記 

筒井紘一 著 淡交社 2016 年 

●柳宗悦茶道論集   

柳宗悦 著 岩波書店 1987 年 

 



 

日本のお茶 
 

●江戸のお茶 

山田新市 著 八坂書房 2007 年 

●お茶と日本人 その歴史と現在 

入間市博物館 1996 年 

●お茶は世界をかけめぐる  

高宇政光 著 筑摩書房 2006 年 

●狭山茶五十年のあゆみ 

 太田義十 著 狭山茶倶楽部 1985 年 

●中世の喫茶文化  

橋本素子 著 吉川弘文館 2018 年 

●日本茶の近代史 

 粟倉大輔 著 蒼天社出版 2017 年 

 

 

世界のお茶 

 

●お茶の科学 

 大森正司 著 講談社 2017 年 

●お茶の歴史 

 ヘレン・サベリ 著 原書房 2014 年 

 



 

●図説紅茶 

 Cha Tea 紅茶教室 著 河出書房新社 2017 年 

●世界のお茶、ふだんのお茶  

ティータイム・ブックス編集部 編 晶文社 1998 年 

●世界の茶文化図鑑  

ﾃｨｰﾋﾟｯｸﾞｽﾞ、ﾙｲｰｽﾞ･ﾁｰﾄﾞﾙ、ﾆｯｸ･ｷﾙﾋﾞｰ 著 原書房 2017 年  

●茶の世界史 

角山栄 著 中央公論新社 1999 年 

●茶楽 世界のおいしいお茶、完璧な一杯のためのレシピ 

 ｼﾞｮｾﾌ･ｳｪｽﾞﾘｰ･ｳｰﾙ 著 ｶﾞｲｱﾌﾞｯｸｽ 2017 年 

●中国茶の楽しみ雑学ノート 

成田重行、工藤佳治、兪向紅 著 ﾀﾞｲﾔﾓﾝﾄﾞ社 1999 年 
 

●年表 茶の世界史 

松崎芳郎 編著 八坂書房 1985 年 
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