
 

  

とは、貧
ひん

困
こん

や差
さ

別
べつ

のない未
み

来
らい

に変
か

えるために、 

世
せ

界
かい

の人
ひと

びとが協
きょう

力
りょく

して立
た

てた目
もく

標
ひょう

のことだよ。 

さいたま市
し

は 2019年
ねん

S
エス

D
ディー

G
ジー

ｓ
ズ

未
み

来
らい

都
と

市
し

に選
えら

ばれました 
 

Ｓ
エス

Ｄ
ディー

Ｇ
ジー

ｓ
ズ

の目
もく

標
ひょう

に関
かん

連
れん

した絵
え

本
ほん

を９冊
さつ

紹
しょう

介
かい

するよ！ 

Ｓ
エス

Ｄ
ディー

Ｇ
ジー

ｓ
ズ

の１７の目
もく

標
ひょう

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『わたしがかわるみらいもかわる－ S
エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

はじめのいっぽ－』 

『ウミガメものがたり』  

 

低
てい

学
がく

年
ねん

・中
ちゅう

学
がく

年
ねん

におすすめ 

幼児
よ う じ

・低学年
ていがくねん

におすすめ 

『しゅつどう!しょうぼうたい』 鎌
かま

田
た

歩
あゆみ

／作
さく

・絵
え

  金
きん

の星
ほし

社
しゃ

 

低
てい

学
がく

年
ねん

におすすめ 

 
おすすめの年齢

ねんれい

 

（年
ねん

齢
れい

順
じゅん

に並
なら

んでいます） 

もっとたくさん知
し

りたい人は、さいたま市
し

図
と

書
しょ

館
かん

ホームページの 

「絵
え

本
ほん

で考えるS
エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

」をみてね！ 

右
みぎ

のＱＲコードを読
よ

み取
と

ると、「絵
え

本
ほん

で考
かんが

える S
エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

」のページが 

ひらきます。 

原琴乃
はらことの

／作
さく

 MAKO オケスタジオ／絵
え

 山
やま

田
だ

基
もと

靖
やす

／監
かん

修
しゅう

 汐
ちょう

文
ぶん

社
しゃ

 

ちきゅうには、がっこうに かよえない子
こ

がいる。うみは よごれ、おか

ねもちと まずしいひとの さが ひろがっている。いまも みらいも おな

じように、よりよく くらせるように、2030 ねんまでの もくひょう「S
エス

D
ディー

G
ジー

ｓ
ズ

」を せかいの みんなで きめたんだ。  

わたしたちは どんなことを すればいいんだろう？ 

 

ちいきの安
あん

全
ぜん

を守
まも

るため、しょうぼうしょでは、いつもだれかが はたら 

やさしい言
こと

葉
ば

で S
エス

D
ディー

G
ジー

ｓ
ズ

の基
き

本
ほん

的
てき

な 考
かんが

え方
かた

を 紹
しょう

介
かい

しています。 

いています。毎
まい

日
にち

、どんな仕
し

事
ごと

をしているのでしょう。 

ゴゴゴゴゴゴ！大
おお

きなじしんがおきました。「火
か

災
さい

発
はっ

生
せい

！」いそげ！ 

しょうぼうたい、しゅつどうだ。 

 モデルはさいたま市
し

消
しょう

防
ぼう

局
きょく

。レスキュー隊
たい

員
いん

の一
いち

日
にち

を描
えが

きます。 

鈴
すず

木
き

まもる／作
さく

・絵
え

 童
どう

心
しん

社
しゃ

 

 だれも いない すなはま。ウミガメの おかあさんが たまごを うみに き 

ました。うまれた 子
こ

ガメたちは うみに むかいます。うみに つくまでも、 

うみの なかでも、きけんが いっぱい。おおきな さかなや とり、サメや 

シャチから うまく にげながら、おおきく そだっていきます。 

一
いち

万
まん

キロも はなれた カリフォルニアの うみまで わたった ウミガメは、 

やがて 日
に

本
ほん

に もどってきます。あたらしい いのちを うむために。 

コマ割
わ

りの絵
え

で見
み

せる、小
ちい

さな 命
いのち

の長
なが

い長
なが

いいのちの物
もの

語
がたり

。 



 

 

 

中
ちゅう

学
がく

年
ねん

におすすめ 

『スラムにひびくバイオリン －ゴミを楽
がっ

器
き

に変
か

えたリサイクル・オーケストラ－』 

『マララのまほうのえんぴつ』 

 

低
てい

学
がく

年
ねん

・中
ちゅう

学
がく

年
ねん

におすすめ 

スーザン・フッド／作
さく

 サリー・ワーン・コンポート／絵
え

 中
なか

家
いえ

多
た

惠
え

子
こ

／訳
やく

 汐
ちょう

文
ぶん

社
しゃ

 

マララ・ユスフザイ／作
さく

 キャラスクエット／絵
え

 木
き

坂
さか

涼
りょう

／訳
やく

 ポプラ社
しゃ

 

マララのまちでは、武
ぶ

装
そう

勢
せい

力
りょく

タリバンたちが、 女
おんな

の子
こ

を学
がっ

校
こう

に行
い

 

そこで、マララは、このまちでおきていることを、せかいの人
ひと

たち 

かせませんでした。 

に知
し

ってもらおうと、しんぶんにかき、ひとまえではなすこともしま 

した。しかし、それをよく思
おも

わなかったタリバンたちに、マララは、 銃
じゅう

でうたれてしまいます。 

一
いち

命
めい

をとりとめたマララは、どんな行
こう

動
どう

をするのでしょう。 

2014年
ねん

に史
し

上
じょう

最
さい

年
ねん

少
しょう

でノーベル平
へい

和
わ

賞
しょう

を受
じゅ

賞
しょう

したマララ・ユスフザイの自
じ

伝
でん

絵
え

本
ほん

。 

ごみの町
まち

に生
う

まれたアーダは、ごみの山
やま

からリサイクルできるもの、 

売
う

れるものをひっぱりだして、お金
かね

にしていました。 

ある日
ひ

、アーダは音楽
おんがく

をならえることになりました。しかし、アーダも 

他
ほか

の子
こ

どもたちも楽器
が っ き

を持
も

っていません。そこで、先生
せんせい

はごみの中から 

材
ざい

料
りょう

を集
あつ

め
め

、楽
がっ

器
き

をつくることにしたのです。アーダ達
たち

は、ごみから作
つく

った楽
がっ

器
き

で、演
えん

奏
そう

でき 

るのでしょうか？ 

南
なん

米
べい

パラグアイで、ほんとうにあったおはなし。 

中
ちゅう

学
がく

年
ねん

におすすめ 

『ゾウの森
もり

とポテトチップス』 横
よこ

塚
つか

眞
ま

己
こ

人
と

／しゃしんとぶん そうえん社
しゃ

 

 

アブラヤシの木
き

からつくられるパーム油
ゆ

。ポテトチップス、カップ 

めん、洗
せん

剤
ざい

、シャンプーなど、生
せい

活
かつ

用
よう

品
ひん

に使
つか

われるこの 油
あぶら

は、わた 

したちの生
せい

活
かつ

を豊
ゆた

かにしてくれます。しかし、一
いっ

方
ぽう

では人
ひと

が自
し

然
ぜん

の森
もり

 

を切
き

って、たくさんのアブラヤシをうえたため、野
や

生
せい

動
どう

物
ぶつ

たちが生
い

きていく場
ば

所
しょ

を 失
うしな

っているのです。 

 日
に

本
ほん

から遠
とお

く離
はな

れたボルネオ島
とう

のゾウのくらしをとおして、わたしたちの生
せい

活
かつ

が、たくさんの生
い

 

きものの 命
いのち

をぎせいにしてつくられているという真
しん

実
じつ

を、写
しゃ

真
しん

で伝
つた

えます。 



 

  

中
ちゅう

学
がく

年
ねん

・高
こう

学
がく

年
ねん

におすすめ 

『ローザ』 
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『風
かぜ

の島
しま

へようこそ－くりかえしつかえるエネルギー－』 

高
こう

学
がく

年
ねん

におすすめ 

『つかう?やめる?かんがえようプラスチック』 

  

中
ちゅう

学
がく

年
ねん

におすすめ 

キムウンジュ／ぶん 田
た

崎
さき

智
とも

宏
ひろ

／監
かん

修
しゅう

・解
かい

説
せつ

 清
し

水
みず

知
ち

佐
さ

子
こ

／訳
やく

 イジウォン／え ほるぷ 出
しゅっ

版
ぱん

 

ニッキ・ジョヴァンニ／文
ぶん

 ブライアン・コリアー／絵
え

 

船
ふね

が もうれつな 嵐
あらし

に おそわれ、おもちゃが 海
うみ

に ほうりだされてしま 

いました。それから 10 かげつ後
ご

、何
なん

千
ぜん

キロも 離
はな

れた 海
かい

岸
がん

で、そのおもちゃ 

が 見
み

つかりました。おもちゃは、なぜ そんなながい旅
たび

が できたのでしょう 

か？それは、かるくて じょうぶな プラスチックで できているからです。 

プラスチックのおかげで、わたしたちの 生
せい

活
かつ

は 豊
ゆた

かに なりましたが、プ 

ラスチックの ごみが 深
しん

刻
こく

な問
もん

題
だい

も 引
ひ

き起
お

こしています。 

1955年
ねん

12月
がつ

、アメリカのアラバマ 州
しゅう

。そのころのバスは、前
まえ

に白
はく

人
じん

、うし 

ろに黒
こく

人
じん

がすわることになっていました。そして 中
ちゅう

間
かん

にある席
せき

はどちらがす 

わってもいいはずでした。 

ローザは、黒
こく

人
じん

の席
せき

が満
まん

員
いん

だったので、 中
ちゅう

間
かん

の席
せき

にすわっていました。す 

ると、「席
せき

を白
はく

人
じん

にゆずりなさい！」バスの運
うん

転
てん

手
しゅ

がどなりました。ほかの黒
こく

 

人
じん

たちがうしろの方
ほう

へ移
い

動
どう

する中
なか

、ローザは「ノー」と、すわりつづけ、つい 

「公
こう

民
みん

権
けん

運
うん

動
どう

の母
はは

」ローザ・パークスの行
こう

動
どう

をきっかけに起
お

こったバス・ 

さくまゆみこ／訳
やく

 光
みつ

村
むら

教
きょう

育
いく

図
と

書
しょ

 

に逮
たい

捕
ほ

されてしまいます。 

アラン・ドラモンド／さく まつむらゆりこ／やく 福
ふく

音
いん

館
かん

書
しょ

店
てん

 

をのぞけば、ごくふつうの島
しま

でした。 

ある日
ひ

、島
しま

で使
つか

うエネルギーを、島
しま

の中
なか

でつくる計
けい

画
かく

がはじまります。

リーダーのハーマセンさんは、島
しま

の人
ひと

たちに呼
よ

びかけましたが、じっさ

いに協
きょう

力
りょく

してくれたのは、たった二
ふた

人
り

でした。ところが、ある夜
よる

、島
しま

に

停
てい

電
でん

がおこったことをきっかけに、島
しま

のみんなが変
か

わり始
はじ

めます。 

サムス島
とう

は、デンマークにある小
ちい

さな島
しま

です。風
かぜ

がとっても強
つよ

いこと 

ボイコット事
じ

件
けん

を描
えが

く。 

 


