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 みなさん、もう初詣はお済みでしょうか？ もう行ったという方も、まだ行っていない

という方もここに紹介する本を読んでみて下さい。 

 神社・仏閣に対する見方が変わるかもしれません。 

  



☆出版社の後の数字は請求記号を表します。カッコ内は出版年です。 

★お参りの前に・・・ 

「神頼み入門」  飯倉 晴武／著 角川書店 175（２００８） 

この本では、神仏に頼み事をする際の心構え、作法などとともに、宗教的儀式の意味も書

かれています。神仏には「この願いにはこの神社、その願いにはあのお寺」というように願

い事により、得意分野というのがあるらしく、正しく神頼みしないとご利益は期待できま

せん。正しく神様を選べるように、「目的別神頼み寺社ガイド」も載っています。 

★まだまだあります「目的別神様、仏様選びガイド」 

「日本の神様がわかる本」戸部 民夫／著 ＰＨＰ研究所 170（２００５） 

「全国一の宮めぐり」日本アートセンター／編 学研パブリッシング  

                           175.9（２０１３）  

「ニッポン神さま図鑑」宗教民族研究所／編・著 はまの出版  

                          387（１９９６）  

「神社・仏閣ご利益の旅」中島 武／切り絵・文 郁朋社 175.93（１９９４）    

「日本の神仏」川副 秀樹／著 彩流社 387（２０１０） 

「神社の解剖図鑑」米澤 貴紀／著 エックスナレッジ  

                                                     175.9（２０１６）  

「神社の解剖図鑑２」本間 美加子／著 エックスナレッジ 

                           175.9 (２０１７) 

「東京ご利益スポット散策ガイド」酒井 茂之／著 明治書院 

                          291.36 (２００９) 

「さいたま寺社めぐり」花井 泰子／著 幹書房 185.91（１９９９） 

「京の祭りとご利益散歩」アートユニオン／編・著  道出版 

                          185.91（２００４）  

「東京のお寺神社謎とき散歩」岸乃 青柳／著 廣済堂 

                          185.91（１９９８） 

「関西御利益の寺社」頼富 本宏、白木 利幸／著 朱鷺書房 

                          185.91（１９９３） 

「神社めぐり（関東・中部編）」川口 謙二／著 三一書房 

                          175.9（１９９７） 

「願いごと聞いて 京のご利益さん」 淡交社編集局／編 淡交社 

                          387（２００３） 
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★神道・仏教がサックリわかる！？ 

「知識ゼロからのお寺と仏像入門」爪生 中／著 幻冬舎 185（２００３） 

「日本人の仏教のしきたりものしり辞典」ひろ ちさや／著 大和出版   

                         186.1（２０００） 

「よくわかる仏教入門」田中 治郎／著 佼成出版社 180（２００４） 

「神仏参拝の由来と作法がわかる本」歴史読本編集部／編 新人物往来社 

                         175（２０１２） 

「神道がよくわかる本」阿部 正路／著 PHP研究所 170（２００４） 

「仏教・神道・儒教 集中講座」井沢 元彦  徳間書店 180.4（２００７） 

「神社のしきたり」浦山 明俊／著 角川マガジンズ 170 (２００７) 

「神社の由来がわかる小事典」三橋 健／著 ＰＨＰ研究所 

                         175（２００７） 

「新編 神社の古代史」  岡田 精司／著  学生社 

                         175（２０１１）     

「神社のおしえ」神田明神／編著  小学館     170（２０１５） 

「お寺さん入門」渋谷 申博・森村 宗冬・武内 孝夫／著 洋泉社 

                         180（２００７）                            

 

★「さきたま文庫シリーズ」   さきたま出版会   

 こちらのシリーズは埼玉県内の寺社の簡単な歴史を紹介してあります。１冊につき約、

40 ページほどで１つの寺社を紹介したシリーズです。図版や写真も豊富で、これから埼玉

の寺社めぐりをお考えの方には格好の入門書となるでしょう。 

 

・龍門寺（岩槻）185.91  ・氷川女體神社（浦和）175.93・氷川神社（大宮）175.93        

・慈恩寺（岩槻）185.91  ・清泰寺（浦和）185.91   ・普門院（大宮）185.91 

・久伊豆神社（岩槻）175.93・吉祥寺（浦和）185.91   ・林光寺（大宮）185.91 

・浄安寺（岩槻）185.91  ・調神社（浦和）175.93   ・円乗寺（与野）185.91              

 

なお、ここにご紹介したのはさいたま市内の寺社のみです。県内他

市町村のものにつきましては、地域資料コーナーをご覧ください。 

★七福神 

微笑ましい印象さえ受ける七福神の神々。七福神にお参りすれば、すぐにでもご利益が

ありそうです。しかし、七福神にも叶えるお願い事によって得意不得意があります。「神仏
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習合思想」の名残りでしょうか、七福神は神社に祀られている場合と、寺に祀られている場

合があります。しかも７人の神様は別々の寺社に祀られていることが多いのです。恵比寿

様には参拝して、弁天様は素通り。これでは何か引っかかります。しかし、ご安心くださ

い。七福神の神々を順にすべて参拝出来るコースが用意されています。（さいたま市内では、

与野七福神めぐりが有名）。しかも多くのコースが１日あれば踏破出来る距離です。 

「福を呼ぶ・幸運を呼ぶ 七福神」佐藤 達玄、金子 和弘／著 木耳社 

                              387 （２００３） 

「東京七福神を歩く」ＪＴＢパブリッシング 186.9 （２００７） 

「埼玉七福神めぐり」伊予田 浩美／著 幹出版 387 （２００３） 

「秩父七福神 長瀞七草寺めぐり」小見山 憲彦／著 まつやま書房 

                            186.91 （１９９５） 

「日本全国七福神めぐり」中山 和士・大矢 憲一／著 セントラル出版 

                            186.9 （２００２） 

「泉麻人の東京・七福神の町あるき」泉 麻人／著 淡交社 387（２００７） 

                              

★ご利益ありそう・・・・縁起物 

「京の宝づくし 縁起物」岩上 力／著 光村推古書院 387 （２００３） 

「まるだるま」三廻部 蕃／著 けやき出版 387（２００２） 

「絵馬に願いを」岩井 宏實／著 二玄社 387.7（２００７） 

「開運だるま大百科」中村 浩訳／編・著 日貿出版社 387（２００６）   

「来る福 招き猫手帖」荒川 千尋、坂東 寛司／著 情報センター出版局 

                            387（１９９６） 

「幸せの招き猫」藤田 一咲・村上 瑪論／著 河出書房新 

                            387（１９９５） 

「東京のえんぎもの」早川 光／著 求龍堂 387（１９９９） 

「縁起物」現代用語の基礎知識編集部／編 自由国民社 387（２０１６） 

 

 

        

 この他、リストに載っていないものも、関連書籍として多数展示してあります。 

貸出中の本は予約ができます。案内カウンターで手続きして下さい。 
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