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秋の夜長をたのしむ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まもなく秋分を迎え、少しずつ周囲に秋の気配を感じます。涼しい秋風の中、

だんだんと長くなる夜をたのしみませんか。おともになる本をご紹介します。 
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空をたのしむ 

 

・星の辞典 柳谷杞一郎／著 雷鳥社 2016年 

・星が「死ぬ」とはどういうことか 田中雅臣／著  

ベレ出版 2015年 

・眠れなくなる宇宙のはなし 増補改訂版  

佐藤勝彦／著 宝島社 2016年 

・星空の地図帳 スザンナ・ヒスロップ／著   

柊風社 2017年 

・星のこよみ 宙の歳時記 林完次／著  

KADOKAWA 2015年 

・天空の地図 人類は頭上の世界をどう描いてきたのか  

アン・ルーニー／著 日経ナショナルジオグラフィック社 2018年 

・星空を歩く本 藤井旭／写真・文  

インデックスコミュニケーションズ 2006年 

・月のかぐや JAXA／編 新潮社 2009年 

・12ヶ月のお天気図鑑 武田康男・菊池真以／著 

 河出書房新社 2015年 

・若田光一の絶景宇宙写真とソラからの便り  

 KOICHI WAKATA／ツイートアンドメッセージ 2015年 



 

 

趣味をたのしむ 

 

・世界のホットドリンクレシピ 誠文堂新光社／編  

誠文堂新光社 201４年 

・ワイン 枻出版社 2016年 

・問いかけるアート 工房集の挑戦 

問いかけるアート編集委員会／編著 さわらび舎 2017年 

・画家の食卓 林綾野／著 講談社 2013年  

・漂流郵便局 届け先のわからない手紙、預かります  

久保田沙耶／著 小学館 2015年 

・日本縦断個性派美術館への旅  

なかやまあきこ／写真・文 小学館 2008年 

・クレイで作る花と多肉のグリーンガーデン  

宮井友紀子／著  主婦と生活社 2018年 

・染めるって楽しい！ 我那覇陽子・辻岡ピギー／著  

文化出版局 2002年 

・仮面の本 作って広がる貴方の世界  

白ふくろう舎／著 マガジンランド 2015年 

・気分はいつもシェイクスピア 小田島雄志／著 

 白水社 2003年 

 



 

 

言葉をたのしむ 

 

・夜また夜の深い夜 桐野夏生／著  

幻冬舎文庫 201７年 

・夜は短し歩けよ乙女 森見登美彦／著  

角川文庫 2008年 

・アフターダーク 村上春樹／著  

講談社文庫 2006年 

・ひかりのいと 朗読のための自選詩集 銀色夏生／著 KADOKAWA 

2016年 

・夜と朝のあいだの旅 ラフィク・シャミ／著    

西村書店 2002年 

・扉のかたちをした闇 江國香織・森雪之丞／著  

小学館 2016年 

・一夜だけの詩遊び 谷川俊太郎／著 内藤里永子／著 

 メディアファクトリー 2011年 

 

このリストに掲載している図書は、さいたま市立図書館 

で所蔵しています。貸出や予約（順番待ち）ができます。 
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