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色彩 

もうすっかり冬らしい気候になりましたね。 

ご自宅で読書をするときは、寒くとも定期的な換気を 

心がけましょう！今回は色彩に関する本を集めています。 

カラフルな図鑑をみて心躍らせてみたり、日本の 

伝統的な色柄について調べてみたりしませんか？ 
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覚えきれない？！ 色の名前 

●日本の伝統色  

 濱田 信義編 ピエ・ブックス 2007年 

●「源氏物語」の色辞典 

吉岡 幸雄著 紫紅社 2008年 

●イタリアの伝統色 

 城 一夫 他著 パイインターナショナル 2014年 

カラフルな生き物 

●青い生きもの図鑑 

 小宮 輝之著 河出書房新社 2015年 

●世界の原色の鳥図鑑 

 川上 和人監修 エクスナレッジ 2017年 

青い生きものだけを載せた鮮やかな図鑑です。シリーズ

で「（赤い／黄色い／白い）生きもの図鑑」もあります。 



色の力

●日本の色 売れる色には法則があった！ 

 桜井 輝子著 朝日新聞出版 2016年 

●一流になりたければ、その「色」を変えなさい。 

 庄島 義博著 きずな出版 2019年 

色彩の歴史 

●赤の歴史文化図鑑  

 ミシェル・パストゥロー著 原書房 2018年 

●色彩の紋章 

 シシル 著 悠書館 2009年 

●大江戸の色彩 

 城 一夫著 青幻社 2017年 

見慣れたデザインに隠された戦略的

な色使いについて解説！ 



物語・エッセイ 

●杉原爽香シリーズ 

（①若草色のポシェット～ 焦茶色のナイトガウン） 

 赤川 次郎著 光文社 1988～2020年 

●黄色い夜 

 宮内 悠介著 集英社 2020年 

このリストに掲載している本は、さいたま市図書館で 

所蔵しています。貸出や予約（順番待ち）ができます。  

さいたま市図書館ホームページ https://www.lib.city.saitama.jp/
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年に１冊刊行され、登場人物が実際の年月で歳を 

とっていく「杉原爽香シリーズ」。事件のキーワードと 

なる各タイトルには、必ず色の名前が入っています。 

第１巻「若草色のポシェット」から順番に読むと 

登場人物たちの変化が分かって面白いですが、 

一話完結型なのでどの巻からでも読めます。 


