
 

 

大勢の前で話す秘訣は･･･ 

336.49 

ｶﾞﾛ スティーブ・ジョブズ驚異のプレゼン カーマイン・ガロ 日経 BP 社 

809.2 ｻｸ 
図解「話す力」が面白いほどつく本 櫻井弘 三笠書房 

002.7 

ｵｵ 

（ヤング） 

伝え方教室  大重史朗 旬報社 

 課題に取り組むとき、適切に情報の取捨選択をし、まとめ、その成果を上手に発表したくて

も、締め切りに追われてギリギリで間に合わせていませんか？本書はプロの新聞記者が、長年

の経験をもとに、取材の方法やレポートの書き方、クラスで発表するときのコツなどをアドバ

イスします。中学生や高校生向けにまとめましたが、大学生にもご活用いただけます。 

 

その他こんな本もあります 

361.45 
言いづらい「あの一言」がスッと言え

るようになる本 
内藤誼人 ＰＨＰ研究所 

810.7

ｸﾗ 

なぜ、日本人は日本語を説明できない

のか 
倉本幸彦 文芸社 

810.7

ﾃﾞｸﾞ 
子どもの頭がグンと良くなる!国語の力 出口汪 水王舎 

809.2 「話し方」講義の実況中継 話し方研究所 イースト・プレス 

この他、リストにのせていないものも多数展示しています。貸出中になっている本は予約が

できます。案内カウンターで手続きしてください。 

令和元年６月発行 

さいたま市立桜図書館 

さいたま市桜区道場４－３－１ 

℡：０４８－８５８－９０９０ 
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請求記号 タイトル 著者 出版社 

809.4

ﾙｶ 

アメリカの大学生が学んでいる「伝え

方」の教科書 

スティーブン Ｅ．ルー

カス 
SB クリエイティブ 

１を言って 10 を悟れ、の日本語文化は「聞き手責任」。一方英語文化は「話し手責任」。

英語文化から多くを学び、「プレゼン上手」になりませんか。 

https://www.lib.city.saitama.jp/
https://www.irasutoya.com/2015/08/blog-post_33.html


 

 

 

話すチカラをつける  

ためのブックリスト 
展示期間 令和元年６月４日（火）～６月３０日（日） 

コミュニケーションする上での「話す」や言語学の角度から見た「話す」など、

様々なジャンルの「話す」に関する本を集めました。大勢の前で「話す」のが苦

手な方にも参考になる本が見つかるかもしれません。 

 

まずは話し方の入門からどうぞ  

 請求記号 タイトル 著者 出版社    

809.2 

ｱﾗ 
１０秒で伝わる話し方 荒木真理子 日本実業出版社 

プレゼン、会議、スピーチ、面接、自己紹介、飲み会の挨拶、合コン、挙げればキリがない

ほど人前で話す機会があるのにうまくいかないあなた。たった 10 秒の工夫で、気持ちは変え

られます。究極のあがり症の私が抜け出せた方法で、人前に出る機会をバラ色のチャンスに変

えてみませんか？ 

 

809.2 

ｴﾇ 
誰からも好かれるＮＨＫの話し方 

NHK 放送研修センタ

ー・日本語センター  
KADOKAWA  

「いちおう」はＮＧワード、話は結論から、１センテンスで１情報、など誰からも好かれる

話し方は、こんなちょっとしたコツで、ガラッと変わります。本書では、ＮＨＫ「あさイチ」

「紅白歌合戦」「ラジオ深夜便」など人気番組アナウンサーが、プロのコツを教えます。 

 

809.2 

ｻﾄ 

ちゃんと話を聞いてもらえる!声を磨く

22 のレッスン 
佐藤恵 秀和システム  

声を磨くと「商談」が成功し、「友達」が増え、「婚活」も成就するかも？ぜひお試しあれ。 

809.2 

ﾄｲ 

人見知りアナウンサーに学ぶドキドキに

負けない話し方 
樋田かおり 文響社  

809.2 

ｼﾗ 

人に好かれる「声のマナー」41 のルー

ルとタブー 
白石謙二 講談社 

 

 

 

 

 

 

https://www.irasutoya.com/2019/03/blog-post_73.html
https://www.irasutoya.com/2018/04/blog-post_758.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

話す場面で使い分けができていますか？ 

請求記号 タイトル 著者 出版社 

809.4 

ﾔﾉ 
その話し方では軽すぎます！ 矢野香 すばる舎 

第 1 章では人前で話す立場になったら厳守して欲しい 8 か条、第 2 章では軽い「はなしグ

セ」を改善する７つの即効策を紹介します。第３章ではエグゼクティブの「やってはいけな

い」言動リストを挙げています。第 4 章ではさらにステップアップへつなげる「自己演出」

について。現役報道アナウンサーが相手に与える印象を分析し、話し方・表情・動作を総合

的に指導します。 

 

809.2 

ｺﾊﾞ 
そのバイト語はやめなさい 小林作都子 日本経済新聞社  

「～でよろしかったですか」も「お会計のほう～」も、アルバイトの接客によくある間違い

ですね。「れる」「られる」「させていただく」も間違った使い方をしている若者が多く見受け

られます。接客に自信がないと思ったら、ぜひ手にとってみてください。 

 

810.1 

ﾔｽ 
ちょっと待った!その言葉 安井二美子 花伝社 

809 

（ヤング） 
感じがいい「そのひとこと」の言い方 今井登茂子 講談社  

361.45 

ｻｲ 
気の利く大人のひと言目 齋藤孝 東洋経済新報社 

361.45 

ﾆﾝ 

人間関係がよくなる誰からも信頼される

聴く技術 
 ナツメ社 

336.49 

ﾀﾅ 
一番伝わる説明の順番 田中耕比古 フォレスト出版 

336.49 

ｱｻ 

「いまの説明、わかりやすいね!」と言わ

れるコツ 
浅田すぐる サンマーク出版 

361.45 

ﾏﾂ 
できる大人は「ひと言」加える 松本秀男 青春出版社 

https://www.irasutoya.com/2018/10/blog-post_563.html


 

 

会話がはずむには・・・？コミュニケーションについて考えてみる 

 

 

 

友達と上手に関わるには 

379.9 

ｶｾﾞ 
わが子が「お友達」関係で悩まない本 風路京輝 フォレスト出版 

Ｋ809

（ヤング） 
友だちが増える話し方のコツ 西出博子 学研 

 

 

コトバの壁を乗り越える！ 

837.8 外国語ができなくてもおもてなしできる!  大橋美紀 自由国民社 

379.9 世界に通じる子を育てる パトリック・ハーラン 大和書房 

  

請求記号 タイトル 著者 出版社 

336.49 

ﾖｼ 

（おつきあい） 

誰でもすぐ使える雑談術 吉田幸弘 さくら舎 

809.2 

ｳｵ 

たった 1 分で会話が弾み、印象まで良くな

る聞く力の教科書 
魚住りえ 東洋経済新報社 

361.4 

ｲﾜ 

なぜ僕は、4 人以上の場になると途端に会

話が苦手になるのか 
岩本武範 サンマーク出版 

336.49 ﾆｼ すぐに実践できるコミュニケーション読本 西野樹美子 中央経済社 

809.2 

ﾀﾃ 

いつも同じお題なのに、なぜ落語家の話は

面白いのか 
立川談慶 大和書房 

809.5 

ﾓﾁ 

（おつきあい） 

はずむ!「会話」の作り方 望月理恵 辰巳出版 

https://www.irasutoya.com/2015/10/blog-post_48.html

